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WSTEP

Czym jest GOZ?

Gospodarka Obiegu Zamknietego (GOZ) inaczej zwana gospodarkg cyrkularng to model, w ktérym zasoby
krgzg w obiegu. Zaktada on oszczednos¢ zuzycia surowcoéw oraz minimalizowanie powstawania odpadow,
celem zmniejszenia emisji gazéw cieplarnianych i poziomu wykorzystania energii.

Przez dtugie lata ludzkos¢ dziatata wedtug prostego schematu: pozyskac surowce, wytworzy¢ rzeczy, uzywac
i wyrzucac. To byta gospodarka liniowa, a jej gtdwnym problemem staty sie odpady.

GOZ to nowy sposéb myslenia. Produkty projektuje sie tak, by mozna je byto naprawiaé, wymienia¢ czesci,
przerabia¢. Odpady przestajg by¢ problemem - stajg sie czescig kolejnego cyklu.

W branzy turystycznej GOZ oznacza zarzadzanie ustugami w sposéb ograniczajgcy zuzycie zasobow i ilos¢
odpadow oraz wydtuzajgcy zycie infrastruktury i wyposazenia.

W praktyce obejmuje to m.in. oszczedne gospodarowanie energig i wodg, redukcje jednorazowych produk-
tow, ponowne wykorzystanie zasobow oraz wspotprace z lokalnymi dostawcami.
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DLACZEGO GOZ W TURYSTYCE JEST WAZNY?

Matopolska nie czeka na przysztos¢, lecz tworzy jg juz teraz
- inwestujgc w GOZ, inwestuje w nowoczesng i efektywna

przysztos¢. Region stawia na gospodarke o obiegu za- T
mknietym jako jeden z filaréw zrobwnowazonego rozwoju,

wdrazajgc program wspierajgcy zdobywanie umiejetnosci,

kompetencji czy Swiadomosci z zakresu zasad gospodarki

cyrkularne;j.

W Matopolsce - regionie o wyjatkowych walorach przy-
rodniczych i kulturowych - presja turystyczna jest coraz
bardziej odczuwalna, a zasady GOZ mogg chroni¢ to, co
stanowi podstawe atrakcyjnosci regionu. Lokalna sie¢
producentdw i rzemieslnikdw sprzyja budowaniu kroét-
kich tancuchéw dostaw, wzmacnia autentycznos¢ oferty

i ogranicza $lad érodowiskowy, poprzez $wiadome wybory PROGRAM W ZAKRESIE

w zyciu codziennym i biznesie. GOSPODARKI O OBIEGU ZAMKNIETYM
DLA MAEOPOLSKI

Nizsze koszty i wieksza odpornosé ety .

Obiekty ograniczajgce zuzycie energii, wody i odpadéw
ponoszg nizsze koszty operacyjne. Lokalne dostawy skracajg tancuchy transportowe, a rozwigzania OZE
i trwate wyposazenie zwiekszajg odpornos¢ na wahania cen czy nowe regulacje.

Rosngce oczekiwania turystow
Ponad 70% podroéznych preferuje obiekty zrbwnowazone, a mtodsze pokolenia aktywnie wybierajg miejsca
odpowiedzialne srodowiskowo'. GOZ buduje przewage konkurencyjng i pozwala oferowaé wartos¢, za ktéra
goscie sg gotowi zaptacic¢ wiecej?.

Ochrona zasob6éw bedacych podstawa turystyki

Czyste Srodowisko przyrodnicze, zadbane krajobrazy czy zywe dziedzictwo kulturowe stanowig istotng wartos¢
z punktu widzenia turystyki. Model cyrkularny ogranicza presje na przyrode i pozwala utrzymac atrakcyjnos¢
regionu w dtuzszej perspektywie.

Mocniejsze relacje z lokalng spotecznoscia
Wspotpraca z lokalnymi producentami i rzemiesinikami wzmacnia gospodarke regionu i buduje zaufanie
mieszkancow. Jednoczesnie autentyczne lokalne doswiadczenia sg coraz bardziej cenione przez turystow.

Gotowosc na regulacje i lepszy dostep do finansowania
GOZ pomaga spetnia¢ nowe wymogi dotyczgce odpaddw, energii czy emisji. Jednoczesnie otwiera droge do
licznych dotacji (NFOSIGW, WFOSIGW, fundusze UE), ktére moga pokry¢ koszty modernizacji.

GOZ w turystyce to strategia, ktéra obniza koszty, wzmacnia konkurencyjnos¢ i chroni zasoby, dzieki ktérym
branza moze sie rozwijac.

1 https://www.gstc.org/booking-sustainable-travel-report-2024/ DO SPISU
2 https://wifitalents.com/sustainability-in-the-tourism-industry-statistics/ TRESCI
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ZASADY GOZ W PRAKTYCE - JAK WDRAZAC
GOZ W BRANZY TURYSTYCZNE]J

GOZ w praktyce turystycznej - jak organizowac pobyty w duchu obiegu
zamknietego

Turystyka moze by¢ piekna - i odpowiedzialna. Coraz wiecej gosci szuka doswiadczen, ktére nie tylko zapadng
im w pamie¢, ale tez nie zostawig trwatego $ladu w miejscach, ktére odwiedzajg. Organizatorzy pobytow,
wiasciciele obiektow czy przewodnicy majg realny wptyw na to, jak wyglada ta podroéz - nie tylko dla turysty,
ale i dla sSrodowiska oraz lokalnej spotecznosci.

Gospodarka o obiegu zamknietym w turystyce to nie kolejny certyfikat, ktérym mozna sie pochwali¢, tylko
spos6b myslenia o tym, co kupujemy, skad to pochodzi, jak dtugo bedzie stuzy¢ i co sie z tym stanie, gdy
przestanie by¢ potrzebne. To tez patrzenie na biznes jak na cze$¢ wiekszego ekosystemu - lokalnego, gdzie
zasoby krazg miedzy ludzmi i firmami.

Planowanie wyjazdoéw i pakietéw z minimalnym sladem sSrodowiskowym

Dobry pakiet turystyczny, zgodny z zasadami gospodarki cyrkularnej, nie polega na dodawaniu kolejnych

Latrakcji”, lecz na tworzeniu wartosci, ktoére nie generujg odpaddw i dajg gosciom realne, a nie sztuczne
doswiadczenia. Wiele standardowych pakietéw weekendowych - z plastikowg butelkg, papierowa mapa,
firmowym gadzetem i zbyt obfitymi positkami - konczy sie zazwyczaj tym, ze wiekszos¢ elementow trafia do
kosza. Tymczasem pakiet zaprojektowany w duchu GOZ moze wyglada¢ inaczej: wspdlny transport, nocleg
w miejscu opowiadajgcym historie regionu, sezonowe positki z lokalnych produktéw, autentyczne aktywno-
$ci - spacer z przewodnikiem znajgcym okolice, warsztaty u rzemiesinika, wieczér z mieszkancami. Zamiast
gadzetéw i drukdéw - informacje o punktach z wodg, tematyczna aplikacja i kontakt z ludzmi.

Taki pakiet ma mniejszy $lad srodowiskowy, a jednoczesnie ma szanse sprzedac sie lepiej, bo odpowiada
na to, czego dzis naprawde szukajg turysci, tj.: autentycznosci, sensu i spotkania z miejscem, a nie kolejnej
plastikowej pamiatkiz.

Kilka zasad, ktére powinno sie wdrozy¢ juz na etapie planowania:
. Myslenie lokalne i sezonowe zmniejsza $lad transportowy - im blizsze zrédto, tym mniejsza emi-
sja. Warsztaty w lokalnych manufakturach, degustacje sezonowych produktéw czy przewodnicy
z okolicy budujg autentyczne doswiadczenia i wzmacniajg lokalne obiegi.
. Ograniczanie jednorazéwek - polega na rezygnacji z plastikowych butelek na rzecz miejsc do
napetniania wiasnych oraz zastepowaniu papierowych map aplikacjami lub materiatami wielo-
krotnego uzytku.

. Projektowanie pakietow elastycznych zmniejsza marnotrawstwo - sztywne harmo-
nogramy generujg nadwyzki jedzenia, niepotrzebne zuzycie zasoboéw i niepasujace DO SPISU
Wiekszy wybo6r pozwala gosciom dopasowac oferte do wiasnych potrzeb. TRESCI

3  https://www.world-tourism.org/sustainable
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. Swiadomy dobér partneréw oznacza wspotprace z pobliskimi obiektami i atrakcjami stosujgcymi
zasady GOZ.

. Zachecanie do wolniejszego podrdzowania sprzyja dtuzszemu pobytowi w jednym miejscu i zmniej-
sza presje Srodowiskowg w regionie.

Matopolska to region, gdzie tradycja spotyka sie z nowoczesnoscig i mozna pokazac¢ gosciom, jak wyglada
turystyka osadzona w lokalnym kontekscie, przedstawi¢ prawdziwe opowiesci, ludzi, miejsca, ktére maja
dusze i sens: spotkanie z goralem, ktéry od pokoler wypasa owce i robi ser; wieczér z muzyka ludowg, grang
przez lokalnych muzykantéw, wedréwka szlakiem, ktérego nie ma w przewodniku, lecz zna go miejscowy
przewodnik. Goscie, ktorzy przezyjg autentyczne doswiadczenie, wracajg i polecaja.

Wyniki badania* przeprowadzonego w 2024 roku pt. , Turystyka odpowiedzialna i zrbwnowazona w Polsce -
badanie poziomu wiedzy, potrzeb i zaangazowania osobistego” pokazuja, ze polscy turysci sg zainteresowani
turystyka zrébwnowazong, gdyz deklarujg gotowos¢ do podejmowania dziatan prosrodowiskowych i spotecz-
nych podczas podrozy, takich jak segregowanie odpadéw, oszczedzanie energii i wody, dtuzsze korzystanie
z recznikéw, podrézowanie z wiasng butelkg lub torba na zakupy, a takze wspieranie lokalnej spotecznosci
przez smakowanie lokalnych produktéw i zakup u lokalnych przedsiebiorcéw. Jednoczesnie dane wykazuja,
ze cho¢ zainteresowanie jest wysokie, to aktywne praktykowanie tych zachowan na co dzier dotyczy mniej-
szosci turystéw, co wskazuje zaréwno na potencjat, jak i potrzebe dalszej edukacji i tworzenia utatwien dla
odpowiedzialnych wyboréw podczas podrozy.

Wybodr dostawcow, partneréw i ustug zgodnych z zasadami GOZ
Wiasciwy dobor partneréw jest kluczowy dla tworzenia oferty turystycznej zgodnej z zasadami gospodarki
o obiegu zamknietym. Nawet najbardziej cyrkularny obiekt nie utrzyma standardu, jesli wspotpracuje z fir-

mami generujgcymi duze emisje, odpady lub dziatajgcymi w sposéb niezgodny z ideg GOZ. Dlatego przy
wyborze dostawcoéw warto kierowac sie szeregiem jasno okreslonych kryteriéw.

Lokalnos¢ i krétkie tancuchy dostaw

. Preferowane sg produkty i ustugi pochodzace z regionu lub wytwarzane z lokalnych surowcow.

. Kroétkie tancuchy dostaw zwiekszajgce transparentnos¢ - mozliwe jest poznanie procesu produkgji,
warunkéw pracy oraz pochodzenia materiatow.

. Lokalne partnerstwa umozliwiajgce dzielenie sie wiedzg i tworzenie autentycznej oferty, opartej

na realnych historiach, a nie marketingu.

Polityka odpadowa i podejscie do zasobéw

. Wazne jest, aby partner stosowat segregacje, kompostowanie, ograniczat odpady oraz korzystat
z opakowan wielokrotnego uzytku.
. W sytuacji braku lokalnych dostawcow dziatajgcych zgodnie z zasadami GOZ warto inicjowac roz-

mowy o0 zmianie — czesto stata wspotpraca staje sie motywacjg do wdrazania nowych standardow.

Trwatosé, naprawialnosé i serwis

. Sprzety i produkty wykorzystywane przez partneréw (np. rowery, lezaki, wyposazenie pokoi, na-
rzedzia, sprzet sportowy) powinny charakteryzowac sie solidnoscig i mozliwoscig naprawy.
. Dostawcy oferujgcy serwis i cze$ci zamienne generujg mniej odpaddéw i ograniczajg koszty

dtugoterminowe.

4 https://www.pot.gov.pl/attachments/article/1804/Raport_Generalny Turystyka Zr%C3%B3wnowa%C5%BCona_Wersja_Osta-
teczna.pdf
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Unikanie tanich, jednorocznych produktéw znaczgco zmniejsza ilos¢ Smieci i przedtuza cykl
zycia wyposazenia.

Transparentnos¢ i gotowosc do dialogu

Kluczowa jest otwartos¢ partnerdw na przekazywanie informacji o produktach, sktadach, pocho-
dzeniu, certyfikatach, warunkach produkgji.

Pozadane sg praktyki takie jak:

- przekazywanie kart produktowych,

—  udostepnianie dokumentacji,

- organizowanie dni otwartych,

—  publikowanie list lokalnych dostawcéw i map pochodzenia sktadnikow.

Transparentny partner wzmacnia wiarygodnos¢ catej oferty turystycznej i utatwia komunikowanie
wartosci GOZ gosciom.

Jak zmniejszy¢ ilosS¢ odpadow, zuzycie wody i energii w trakcie pobytu
turysty

Realne ograniczenie wptywu sSrodowiskowego nie wymaga rewolucji — najczesciej wystarczajg drobne zmiany
w organizacji i sposobie obstugi gosci.

Odpady

Woda

Zaleca sie rezygnacje z jednorazowych gadzetéw powitalnych lub zastgpienie ich trwatymi, lokal-
nymi alternatywami bez zbednych opakowan, np. stoik konfitur od lokalnego wytworcy.

Warto wspodtpracowac z lokalnymi rzemie$inikami i producentami, co zmniejsza $lad transportowy
i wzmacnia autentycznos¢ oferty. Pamiagtki powinny by¢ wykonane z materiatéw z recyklingu lub
nadwyzek produkcyjnych i najlepiej, zeby byty tez praktyczne.

Jednorazowe produkty w obiekcie i podczas wycieczek powinny by¢ zastepowane wersjami wie-
lorazowymi lub uzupetnianymi. Dotyczy to np.: opakowan na lunch, ktére moga by¢ zwracane po
zakonczeniu wycieczki, czy jednorazowych mydetek, ktére mozna zastgpic¢ pojemnikami z mydtem
w ptynie.

Zaleca sie wczesniejsze pytanie gosci o preferencje zywieniowe i wielkos¢ porcji, aby unikngc
nadprodukgji positkow.

Niewykorzystane, petnowartosciowe jedzenie moze by¢ przekazywane do lokalnych jadtodajni,
a resztki organiczne kierowane do kompostowania lub odpowiednich frakcji bioodpadéw.
Organizowane aktywnosci powinny ogranicza¢ powstawanie Smieci — np. warsztaty z materiatow
z odzysku lub pikniki z naczyniami wielorazowymi.

W obiekcie warto udostepnia¢ gosciom infrastrukture do segregacji i ponownego wykorzystania
(potki wymiany rzeczy, pojemniki na baterie, miejsca na zwrot opakowan).

W obiektach noclegowych mozna stosowac rozwigzania zmniejszajgce zuzycie wody, takie jak:
systemy odzysku szarej wody, instalacje do gromadzenia deszczéwki, perlatory, czy procedury
ograniczajgce codzienne pranie recznikéw i poscieli.

W programie pobytu warto promowac atrakcje niewymagajgce intensywnego zuzycia wody, np.
kapiele w naturalnych akwenach zamiast obiektéw opartych na duzej infrastrukturze wodne;j.



Energia

. Korzystne jest maksymalne wykorzystanie naturalnego Swiatta, wtasciwa wentylacja i dobra
izolacja budynkow.

. Warto wdrazac technologie wspierajgce oszczednos$¢ energii, np. czujniki obecnosci, oswietlenie
LED, systemy inteligentnego zarzgdzania energia.

. Komunikaty kierowane do gosci powinny by¢ formutowane w sposéb uprzejmy i zachecajacy,
wyjasniajac, dlaczego np. warto wytgczac Swiatto lub zamykac okna.

. W programie pobytu preferowane powinny by¢ aktywnosci niemotoryzowane — piesze wycieczki,

rowery, kajaki — ktére redukujg zuzycie energii i jednocze$nie wzmacniajg doswiadczenie miejsca.

Przykiad:

Hotel Stadthalle w Wiedniu to piekny przyktad budynku wtopionego w zielen i przyrode.
Cata fasada, ogrody oraz dach sg porosniete roslinnoscig. Na dachu hotel produkuje
wiasny miod lawendowy. Poza tym hotel mocno stawia na redukcje zasobow. Dzieki
panelom fotowoltaicznym, pompom ciepta i systemowi odzysku deszczéwki, Stadthalle

osiggnat zerowy bilans energetyczny. W pokojach zainstalowano perlatory i czujniki
obecnosci, a goécie sami decydujg o czestotliwosci prania recznikéw. Sniadania
przygotowywane sg z sezonowych produktéw lokalnych, a niewykorzystane jedzenie trafia
do lokalnej jadtodajni lub kompostownika Hotel rocznie oszczedza 100 000 litréw wody

i 30 ton CO2.

Zrédto: https://ec.europa.eu/environment/ecolabel/documents/Boutiquehotel%20Stadthalle%20Success%20Story.

Tworzenie systemow obiegu zamknietego miedzy ustugodawcami

Budowanie obiegdéw zamknietych miedzy roznymi ustugodawcami to kluczowy element cyrkularnej turystyki.
Wspétdziatanie kilku podmiotéw pozwala na ponowne wykorzystanie zasobdw, zmniejszenie kosztéw i ogra-
niczenie emisji oraz odpadéw. Zamiast generowac kolejne strumienie odpadéw, lokalna branza turystyczna
moze tworzy¢ potgczenia, w ktérych zasoby kraza pomiedzy partnerami.

Transport miedzy obiektami

. Wspélne przejazdy gosci z kilku sgsiadujgcych obiektow do atrakgji turystycznych.
. Koordynowanie godzin transportu tak, by pojazdy nie kursowaty puste.
. Wspélna rezerwacja autobuséw i busow przez kilka obiektéw, co zmniejsza liczbe przejazdow.

Obieg tekstyliéow i sprzetu
. Tekstylia (posciel, reczniki) wycofywane z obiektéw noclegowych mogg by¢ przekazywane do
pracowni rekodzielniczych lub zaktaddéw upcyklingowych, gdzie powstajg z nich torby, pokrowce,
dywaniki lub dekoracje.

. Sprzet sportowy z jednego osrodka (np. narty, rowery, kamizelki asekuracyjne) moze by¢ przeka-
zywany wypozyczalniom lub mniejszym obiektom dla mniej wymagajacych uzytkownikow.
. Odziez robocza personelu oraz stroje firmowe moga krazy¢ miedzy obiektami, jesli pozostajg

w dobrym stanie.
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Wspétdzielone zasoby i infrastruktura

. Wspolne korzystanie z wypozyczalni sprzetu turystycznego (np. rowery, kajaki, kijki, rakiety $niezne,
lornetki).

. Finansowanie wypozyczalni lub magazynu sprzetu przez kilka obiektéw, ktdére nastepnie wspot-
dzielg zasoby.

. Tworzenie miedzyobiektowych systemow serwisowania sprzetu, zamiast zakupu nowych egzem-

plarzy co sezon.

Wspélne systemy dostaw i logistyki

. Koordynowanie dostaw lokalnych produktéw, by ograniczy¢ liczbe kurséw ciezaréwek.
. Korzystanie z jednego centrum dystrybucyjnego dla kilku hoteli, pensjonatéw i atrakgji.
. Wspdlne zamoéwienia wiekszych partii towardéw, co zmniejsza $lad transportowy.

Obieg opakowan i surowcow

. Przekazywanie szkta, drewna, kartonu czy metalu lokalnym rzemieslnikom, szkotom, warsztatom
technicznym lub artystom.

. Wspdlne systemy zwrotu i ponownego uzycia skrzynek, pojemnikdéw i opakowan wielorazowych.

. Udostepnianie nadwyzek materiatéw innym ustugodawcom (np. skrzynki po owocach wykorzy-

stywane w dekoracjach, beczki wykorzystywane jako donice, palety przerabiane na meble).

Wspélna platforma wymiany zasobéw
Lokalne podmioty mogg korzystac z cyfrowej tablicy ogtoszen, gdzie zgtaszaja: nadwyzki surowcow, zuzyty,
ale sprawny sprzet, wolne miejsca w transporcie, mozliwos¢ przyjecia odpadoéw jako surowca.

Wspélne standardy zakupowe

Mozna tworzy¢ lokalne ,zielone listy zakupowe”, ktére wskazujg dostawcdw spetniajgcych zatozenia GOZ.
Utatwia to obiektom przechodzenie na gospodarke obiegu zamknietego bez koniecznosci samodzielne;j
weryfikacji rynku.

Lokalne koordynacje GOZ: samorzad, lokalna grupa dziatania, organizacja turystyczna, klaster turystyczny.
Koordynator usprawnia komunikacje miedzy obiektami, proponuje wspdlne projekty i wspiera w pozyski-
waniu funduszy.

Wspélny wybér jednego operatora do odbioru odpadéw — to skuteczny sposéb na obnizenie kosztéw.
Grupa blisko potozonych hoteli (np. w regionie gérskim) moze skorzysta¢ z tej metody, umawiajgc sie na
odbior odpaddéw w tym samym dniu. Dzieki temu pojazdy kursujg raz, a nie kilkukrotnie — co zmniejsza
koszty transportu, obstugi i emisiji.

Sprzet w systemie sharingu — wypozyczanie zamiast kupowania

System wspotdzielenia sprzetu turystycznego jest jednym z najtatwiejszych i najbardziej optacalnych narzedzi GOZ.
Transport i mobilnos¢ cyrkularna

Transport nalezy do najwiekszych zrédet emisji w turystyce, dlatego kluczowe jest ograniczanie jego wptywu

na miejscu pobytu. Na stronie internetowej obiektu warto zacheca¢ do przyjazdu kolejg lub autobusem, np.
oferujgc rabaty dla os6b podrézujacych transportem publicznym.



Lokalne dojazdy - zbiorowe zamiast indywidualnych

. Organizowanie transferéw grupowych zamiast indywidualnych przejazdow.

. Wspotpraca miedzy obiektami turystycznymi w celu tworzenia wspolnych przewozow.

. Korzystanie z ustug lokalnych przewoznikéw dysponujacych pojazdami elektrycznymi lub nisko-
emisyjnymi.

. Zachecanie gosci do korzystania z transportu publicznego, np. poprzez znizki na bilety lub gotowe

instrukcje dojazdu.

Carsharing i bikesharing

. Promowanie istniejgcych w regionie systeméw wspétdzielonych samochodow, rowerdw i hulajnég.

. Tworzenie wspélnej floty rowerdw lub hulajnég dla gosci obiektu - z lokalnym serwisowaniem,
naprawg i wymiang czesci.

. Udostepnianie stojakow na rowery, punktéw tadowania e-rowerdéw oraz informacji o trasach.

Transport pieszy i rowerowy

. Opracowywanie pakietéw pobytowych opartych na pieszym lub rowerowym odkrywaniu regionu.
. Promowanie lokalnych szlakéw turystycznych.

. Zachecanie do aktywnosci typu plogging® (taczenie spaceru/biegu ze zbieraniem smieci).

. Edukowanie gosci w duchu filozofii Leave No Trace® - poruszanie sie po szlakach, unikanie hatasu,

niepozostawianie odpadoéw.

Praktyczne przyktady:

System Miejsc Przyjaznych Rowerzystom (MPR)’ w wojew6dztwie matopolskim to
regionalna siec certyfikowanych obiektéw (noclegowych, gastronomicznych, ustugowych

i atrakcji), ktére zapewniajg ustugi i udogodnienia dostosowane do potrzeb turysty
rowerowego, takie jak bezpieczne miejsce do zostawienia roweru, narzedzia do
podstawowych napraw czy informacje o serwisach i trasach rowerowych. Celem

systemu jest rozwéj i promocja turystyki rowerowej, podniesienie konkurencyjnosci
lokalnych podmiotéw poprzez ich widocznos¢ na mapach, w publikacjach i materiatach
promocyjnych regionu oraz utatwienie rowerzystom planowania tras i korzystania z ustug
w Matopolsce. Dotgczenie do sieci jest dobrowolne i bezptatne, a obiekty spetniajace
okreslone kryteria mogg wykorzystywac znak MPR w komunikacji marketingowej, co
zwieksza ich atrakcyjnos¢ wsrdd rosngcej grupy turystéw korzystajgcych z tras rowerowych
VeloMatopolska.

MOVELETUR? to projekt turystyczny finansowany z EU zrealizowany w pétnocno-zachodniej
Hiszpanii i Portugalii, gdzie turysci mogli korzysta¢ za darmo z e-roweréw, e-samochodéw
i e-hulajnég w miejscach atrakcyjnych przyrodniczo i kulturowo. Dzieki temu transport stat
sie zero-emisyjny, a obiekty turystyczne zmniejszaty negatywny wptyw na srodowisko.

o N o wn
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https://fit.poradnikzdrowie.pl/treningi/bieganie/plogging-jogging-w-stylu-eko-aa-dYET-Yw5h-vbHu.html
https://wlaczoszczedzanie.pl/wp-content/uploads/2023/03/Filozofia-Leave-No-Trace.pdf
https://narowery.visitmalopolska.pl/mpr
https://ec.europa.eu/regional_policy/projects/projects-database/e-vehicles-combine-with-tourist-routes-for-a-green-experience-in-spain-and-portugal_en
https://ec.europa.eu/regional_policy/projects/projects-database/e-vehicles-combine-with-tourist-routes-for-a-green-experience-in-spain-and-portugal_en

Agroturystyka wdrazajgca GOZ

Gospodarstwo wielofunkcyjne to miejsce, gdzie tradycyjna produkcja rolna spotyka sie z goscinnoscig i edu-
kacjg. Takie gospodarstwo nie tylko przyjmuje turystéw i sprzedaje im wiasne produkty wprost z pola czy
spizarni, ale rowniez organizuje zajecia edukacyjne, warsztaty. Wszystkie te dziatania mozna okresli¢ jednym
terminem: agroturystyka.

Agroturystyka prowadzona w duchu GOZ to cos wiecej niz tylko nocleg na wsi. To gospodarstwo, ktére Swia-
domie zarzadza swoimi zasobami - oszczedza wode, zamyka obiegi odpaddw, korzysta z energii odnawialnej
i wspotpracuje z sgsiadami. Dla gosci oznacza to autentyczne doswiadczenie - jedzenie prosto z ogrodu, nauka
o naturalnych cyklach przyrody, poznanie tradycyjnych rzemiost. Takie gospodarstwo nie tylko minimalizuje
swoj slad ekologiczny, ale staje sie zywym przyktadem, ze dbatos¢ o sSrodowisko i lokalng spotecznos¢ moze
iS¢ w parze z dobrym biznesem. To dziatanie, ktéra wraca do korzeni, ale patrzy w przysztosc.

Dlaczego agroturystyka jest naturalnie bliska GOZ?

. Zamkniety obieg biologiczny w gospodarstwie
. Krotkie tancuchy dostaw

. Sezonowos¢ i lokalnos¢ produktéw

. Edukacja konsumentéw o zrédle zywnosci

. Wielofunkcyjnosé zasobow

Jak projektowac kwatery agroturystyczne w duchu GOZ?

Materiaty: naturalnie, tradycyjnie, ale oszczednie i wykorzystujgc ponownie:

. drewno lokalne (z sgsiedniego lasu, lokalnego tartaku),

. izolacje naturalne (stoma, konopie),

. farby ekologiczne, oleje i woski do drewna,

. meble z drugiej reki, od lokalnego stolarza lub robione recznie przez gospodarza.

Woda: zwiekszanie cyrkulacji i minimalizacja zuzycia Swiezej:

. zbiorniki na deszczéwke,

. systemy oszczednosSciowe,

. oczyszczalnia przydomowa - stawy biologiczne, zbiorniki przeptywowe, naturalne oczyszczalnie/
filtry roslinne,

. zagospodarowanie szarej wody - wykorzystanie do podlewania ogrodu.

Energia: maksymalna efektywnos¢, OZE, modernizacja budynkéw.

Odpady: minimalizacja, segregacja, ponowne wykorzystanie, recykling organiczny:

. kompostownik, kompostownik termiczny lub biogazownia,
. petna segregacja odpaddw - strefy sortowania dla gosci,

. rezygnacja z wszystkich jednorazéwek,

. wystréj z upcyklingu.

Krétkie tancuch dostaw: wtasne uprawy i zwierzeta (najlepiej uprawy i chow ekologiczny), przetwdérstwo na
miejscu (sery, pieczywo, kiszonki, przetwory), sklepik gospodarstwa, kolacje degustacyjne; oferta warsztatowa.



Lokalna sieé¢ dostawcow: skorzystanie z zasobow sgsiadéw w promieniu 10-20 km i tego czego sie nie
produkuje /uprawia / hoduje, przewidywalne zaméwienia, zero jednorazowych opakowan.

Tabela 1. Dziatania do podjecia by wtgczy¢ gosci we wspdlnote i w cyrkulacje

mieszkanie na terenie gospodarstwa i bycie widocznym dla gosci,
opowiadanie historii o tradycjach rodzinnych,

pokazywanie prawdziwej wsi,

zachowanie tradycyjnej architektury i wystroju,

+ uzywanie lokalnych dialektéw i nazw potraw,

+ serwowanie jedzenia na tradycyjnych naczyniach.

Budowanie
autentycznosci

Warsztaty * wyrob sera,

produkcyjne winobranie i produkcja wina,

wypiek chleba na zakwasie,

robienia przetworéw sezonowych (np. powidta),
nalewki zdrowotne.

Aktywnosci + karmienie zwierzat,

rolnicze + zbieranie jaj,

sadzenie i zbieranie warzyw,

prace sezonowe (sianokos, zbiér owocéw),
dojenie (dla dorostych),

permakultura i ogrodnictwo.

Edukacja + $ciezka po gospodarstwie z opisem proceséw GOZ,
Srodowiskowa + wykorzystanie i wtasciwosci ziot,
+ warsztaty z kompostowania,
+ obserwacja dzikich zwierzat i ptakéw,
+ wycieczki po okolicy, ktére pokazujg naturalne walory i wartosci ekologiczne regionu.

Zrédto: Opracowanie wtasne

Przykiadowe Zrédta finansowania agroturystyki:

. Plan Strategiczny dla Wspélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 (PS WPR 2023-2027), Europejski
Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich (EFRROW): modernizacja gospodarstw,
LEADER.

. Programy regionalne i krajowe: RPO Wojewddztw, Dotacje na OZE, termomodernizacje budynkéw
z NFOSIGW.

. Ulgi podatkowe: W Polsce mate gospodarstwa agroturystyczne sg zwolnienie z VAT.
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Przykiad:

Agroturystyka Mas de Noguera w Katalonii to modelowy przyktad turystyki
zrbwnowazonej, w ktérej wypoczynek naturalnie taczy sie z ochrong srodowiska

i lokalnego dziedzictwa. Osrodek dziata jako ekologiczna farma, schronisko i centrum
edukacyjne, prowadzac wiasng produkcje zywnosci, ograniczajac transport i bazujac na
odnawialnych zrédtach energii. Kluczowa role odgrywa tu edukacja - goscie poznaja
tradycyjne praktyki rolnicze, lokalne rzemiosto, historie regionu i zasady odpowiedzialnego
korzystania z przyrody. Obiekt aktywnie wspiera zachowanie krajobrazu kulturowego,
promuje krétkie taricuchy dostaw i angazuje spotecznos¢ w warsztaty, projekty
przyrodnicze i dziatania proekologiczne. Dzieki temu turystyka staje sie narzedziem
wzmacniania lokalnej tozsamosci i ochrony zasobéw, a nie ich konsumentem.

Zrodto: https://masdenoguera.es

EDUKACJA | ZAANGAZOWANIE TURYSTOW W OBIEG
ZAMKNIETY

Nawet najlepiej zaprojektowany system GOZ w turystyce nie zadziata w petni bez zaangazowania turystéw.
To oni decyduja, czy bedg segregowac odpady, korzystac z wielorazowych produktdw, czy wybiorg transport
publiczny. Dlatego kluczem do sukcesu jest madre i pozytywne edukowanie gosci - nie przez nakazy, ale
przez przyktady, ciekawostki i inspiracje.

Dobrze zaplanowana komunikacja sprawia, ze turysci chcg uczestniczy¢ w dziataniach proekologicznych,
a nie czujg sie do nich zmuszeni.

Jak komunikowac zasady GOZ turystom

Skuteczna komunikacja zasad GOZ°® powinna by¢ prosta, dyskretna i wpleciona w doswiadczenie pobytu.
Informacje majg pokazywac, a nie pouczac oraz dawac gosciom poczucie wspétudziatu w dbaniu o miejsce.

Jasne i pozytywne komunikaty

+  Stosowanie krétkich zdan podkreslajgcych korzysci:
— ,Szkio tutaj, papier tam - dzieki temu materiaty wr6cg do obiegu”,
— ,Reczniki mozna uzywac kilka dni - oszczedza to tysigce litréw wody rocznie”,
—  ,Wspdlna troska o szlak - zabranie ze sobg woreczka pomaga utrzymac czystosc¢”.

*  Umieszczanie filtrow wody w widocznych miejscach, aby zacheci¢ do unikania jednorazowych bu-

telek.
«  Zapewnienie estetycznych, dobrze opisanych punktéw segregaciji.

9 Guidelines for sustainable tourism communication - https://www.futouris.org/en/wissenswelt/leitsaetze-fuer-nachhaltige-
-tourismuskommunikation ; h ://whc.un rg/en/ inabl rism Ikit/gui


https://masdenoguera.es
https://www.futouris.org/en/wissenswelt/leitsaetze-fuer-nachhaltige-tourismuskommunikation
https://www.futouris.org/en/wissenswelt/leitsaetze-fuer-nachhaltige-tourismuskommunikation
https://whc.unesco.org/en/sustainabletourismtoolkit/guide5

Dobér formy do miejsca i gosci
+ W pokojach - krétka, estetyczna kartka z zasadami i prostymi wskazéwkami GOZ.
* W przestrzeniach wspélnych - tablice wyjasniajgce kontekst (oszczedno$¢ wody, energii, odpadow).
+  Dla mtodszych gosci - interaktywne mapy, kody QR prowadzace do krétkich filméw i opowiesci.
+ Dla zainteresowanych - warsztaty prowadzone przez lokalnych rzemieslnikéw, zielone Sciezki
edukacyjne, prezentacje o obiegu zasobow.

Angazowanie przez dziatanie
+  Organizowanie akcji sprzatania szlakéw, rzek, laséw.
*  Wigczanie w prace w gospodarstwach ekologicznych, parkach krajobrazowych i schroniskach.
+  Proponowanie aktywnosci pokazujacych cyrkulacje zasobdw (np. warsztaty naprawy, recyklingu,
kompostowania).

Informowanie o efektach
+  Pozakonhczeniu pobytu przekazywanie krotkiego podsumowania:
. np. ,Dzieki wspdlnym dziataniom ograniczono zuzycie wody o X%" lub ,X kg odpadéw trafito po-
nownie do obiegu”.

Podkreslanie realnego wptywu zacheca do dalszych proekologicznych zachowan.

Wykorzystywanie historii i doSwiadczen
+  Pokazywanie ludzi, ktérzy wcielajg GOZ w zycie: rzemieslnikow, lokalnych tworcoéw, przewodnikow.
+  Opowiesci 0 naprawianiu, ponownym uzyciu czy przetwarzaniu materiatéw budujg emocjonalne
zaangazowanie.
*  Praktyczne przyktady (np. torba z odzyskanych tekstyliéw, kompost widziany z bliska) utatwiajg
zrozumienie, ze odpady sg zasobem.

Przykiad:

Crowne Plaza Copenhagen Towers to przyktad hotelu, ktory od lat konsekwentnie
edukuje klientéw w zakresie gospodarki o obiegu zamknietym. Kluczowa role odgrywa tu
personel, ktéry dziata jako ambasadorzy zrownowazonej turystyki - rozumiejg stosowane
rozwigzania i potrafig w przystepny sposob wyjasni¢ gosciom, jak funkcjonuje obiekt.
Informuja m.in. o tym, ze odpady organiczne trafiajg do podziemnej biogazowni, gdzie sg
przetwarzane na energie, a czes¢ resztek zywnosci jest wykorzystywana ponownie zgodnie
z zasadami minimalizacji marnotrawstwa. Hotel aktywnie promuje takze ekologiczne formy
przemieszczania sie, udostepniajgc gosciom flote rowerdw elektrycznych oraz wskazujgc

niskoemisyjne opcje podrézy. Na swojej stronie internetowej obiekt transparentnie
przedstawia filozofie zréwnowazonego dziatania, obejmujacg m.in. efektywne
gospodarowanie energig, ograniczanie odpadéw i wybo6r dostawcéw zgodnych z ideg GOZ.

Zrédto: https://sustainability-leaders.com/crowne-plaza-copenhagen-towers-sustainable-hotel-example-

denmark/ oraz https://cpcopenhagen.dk/responsible-hospitality

DO SPISU
TRESCI
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https://cpcopenhagen.dk/responsible-hospitality

STUDIA PRZYPADKU | DOBRE PRAKTYKI

Ecobnb - platforma wspierajgca gospodarke o obiegu zamknietym

Rys. 2. Strona internetowa platformy Ecobnb
Zrédto: www.ecobnb.com

Ecobnb to globalna platforma rezerwacyjna, ktéra od 2016 roku taczy Swiadomych ekologicznie podréznych
z obiektami noclegowymi dziatajgcymi zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju. Platforma funkcjonuje
obecnie w ponad 55 krajach (w Polsce to zbiér obiektéw noclegowych, ktadgcych nacisk na zréwnowazony
rozwoj, ekologie i blisko$¢ natury), oferujgc okoto 3000 miejsc noclegowych - od agroturystyki i pensjonatéw
ekologicznych po domki na drzewach i off-gridowe schroniska.

Jak Ecobnb wspiera zasady GOZ

Podstawe dziatania platformy stanowi system 10 kryteriow bezposrednio odzwierciedlajgcych zasady gospo-
darki o obiegu zamknietym, z ktérych obiekty muszg spetniac¢ co najmniej 5, by moc znalez¢ sie w ofercie®:

1. 100% energia odnawialna - minimalizacja $ladu weglowego i przejscie na odnawialne zrodta energii

2. Zywnos¢ ekologiczna lub lokalna - skrécenie tancuchéw dostaw, wsparcie lokalnej gospodarki, redukcja
marnowania zywnosci

3. Reduktory przeptywu wody - oszczednos$¢ zasobow naturalnych

4. Ekologiczne $rodki czyszczace - eliminacja substancji toksycznych z obiegu

5. Powyzej 80% recykling odpadéw - kluczowy element zamykania obiegu materiatéw

6. Odzysk i ponowne wykorzystanie wody deszczowej - gospodarka zasobami wodnymi

7. OSswietlenie energooszczedne - efektywnosc¢ energetyczna

8. Panele solarne do podgrzewania wody uzytkowej - wykorzystanie odnawialnych zrédet energii

9. Dostepnos¢ bez samochodu - redukcja emisji CO2 z transportu

10. Budownictwo ekologiczne (zielony budynek) - zréwnowazone materiaty budowlane, czesto z recyklingu

DO SPISU

TRESCI

10 https://ecobnb.com/blog/eco-requirements-accommodation-green-certification/



http://www.ecobnb.com
https://ecobnb.com/blog/eco-requirements-accommodation-green-certification/

Mierzalny wplyw na Srodowisko

Ecobnb aktywnie monitoruje i komunikuje wptyw rezerwacji dokonywanych przez platforme. Wedtug ich
danych, goscie oszczedzaja Srednio 8 kg emisji CO2 oraz 302 litry Swiezej wody na jedng noc.

Program lojalnosSciowy Reconnect

Platforma wprowadzita innowacyjny program nagréd Reconnect, ktéry nagradza podréznych za wybor zrow-
nowazonych miejsc noclegowych. Uczestnicy mogg wymieniac¢ punkty na vouchery turystyczne na przyszte
zrownowazone podréze lub karty podarunkowe na zalesianie, co zamyka petle odpowiedzialnej konsumpgji.

Transparentnosé i edukacja

Kluczowym elementem dziatania Ecobnb jest przejrzystos¢ - kazda strona obiektu szczeg6towo przedstawia,
ktére z 10 wymogdw zrownowazonego rozwoju spetnia, a takze posiadane certyfikaty Srodowiskowe. Plat-
forma nie audytuje obiektow na rzetelno$¢ deklaracji, ale weryfikuje je poprzez system recenzji gosci, ktorzy
moga potwierdzi¢ lub zakwestionowac przedstawiane ekologiczne rozwigzania.

Deklaracja Klimatyczna

W 2021 roku Ecobnb podpisata Tourism Climate Emergency Declaration, zobowigzujac sie do redukcji emisji
CO2 0 55% do 2030 roku. Platforma sama dziata w modelu zrbwnowazonym - serwery zasilane sg w 100%
energig odnawialng, zespo6t pracuje zdalnie, a zatozyciele korzystajg z samochoddw elektrycznych, roweréw
lub komunikacji publicznej.

Wartosc dla gospodarki lokalnej

Ecobnb promuje wolng, zréwnowazong turystyke, ktéra wspiera lokalne spotecznosci i gospodarki. Obiekty
na platformie czesto wspotpracujg z lokalnymi dostawcami, rzemieslnikami i producentami zywnosci, two-
rzac lokalny obieg gospodarczy zgodny z zasadami GOZ. Platforma mapuje réwniez trasy piesze, rowerowe,
konne i inne ekologiczne sposoby podrdzowania - promujac turystyke niskoemisyjna.

Praktyczne narzedzia dla gospodarzy

Ecobnb dostarcza obiektom materiaty edukacyjne i promocyjne do komunikacji z go$¢mi - broszury, infografiki,
oznaczenia - ktére pomagajg w edukowaniu podréznych o zasadach zréwnowazonosci. Gospodarze moga
tym samym aktywnie angazowac swoich gosci w dziatania cyrkularnej gospodarki, od segregacji odpadow
po oszczedzanie wody.

Zrédta:
Ecobnb - https://ecobnb.com/
Spotlight: Ecobnb - Seeing Green https://www.seeinggreen.eco/solutions/spotlight-ecobnb



https://ecobnb.com/
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Gospodarstwo ekologiczno-edukacyjne , Pszczétki” w Niezwojowicach
(Matopolska)

Gospodarstwo Ekologiczne ,Pszczétki” to catoroczny
obiekt agroturystyczny i edukacyjny potozony w malow-
niczej wsi Niezwojowice w gminie Patecznica, otoczony
stawami rybnymi, sadem owocowym oraz ogrodkiem
warzywnym, ktory sprzyja kontaktowi z naturg i zdro-
wym stylem zycia. To miejsce taczy wypoczynek blisko
przyrody z poznawaniem lokalnych tradycji, zwyczajow
i ekosystemow, promujac aktywny i zrbwnowazony spo-
s6b spedzania czasu.

Rys. 3. Widok na gospodarstwo ,Pszczotki”
Zrédto: https://visitmalopolska.pl/

W gospodarstwie funkcjonuje eko-sklep firmowy, w ktérym mozna kupi¢ ekologiczng zywnos¢ prosto z pro-
dukgji: warzywa, owoce, miody z wiasnej pasieki oraz naturalne przetwory - co wpisuje sie w krotkie taricuchy
dostaw i lokalne wykorzystanie zasobéw.

Jako Zagroda Edukacyjna wpisana do ogélnopolskiej sieci zagrod edukacyjnych, ,Pszczétki” oferujg szeroki zakres
warsztatow i zaje¢ sezonowych, ktére uczg o przyrodzie, rolnictwie i tradycyjnych praktykach wiejskich. Uczest-
nicy moga poznawac ogroédek warzywny, uczyc sie o ziotach, pozyskiwac sok z brzozy, scina¢ kwiaty do herbaty
czy kisi¢ kapuste - wszystko z naturalnym podejsciem do cyklu produkcji zywnosci i zdrowego odzywiania.

Istotnym elementem edukacyjnym sg warsztaty pszczelarskie, podczas ktérych pszczelarz ttumaczy budowe
i role pszczdt w przyrodzie, prezentuje sprzet pszczelarski oraz umozliwia obserwacje zycia pszczelej rodziny
przez szklang sciane ula, a takze degustacje miodu - to potgczenie ekologii, biologii i praktyki rolniczej.

Goscie mogg tez uczestniczy¢ w warsztatach kulinarnych i tradycyjnych czynnosciach gospodarskich: pie-
czeniu chleba czy rogalikdw, lepieniu pierogdw, suszeniu sliwek, robieniu powidet, a nawet w tradycyjnych
wykopkach i ognisku z pieczeniem ziemniakéw - co uczy doceniania sezonowych produktéw i manualnych
umiejetnosci. Oferty edukacyjne obejmuja takze zapoznanie sie makieta Bitwy pod Ractawicami i postuchac
o przebiegu bitwy. Obiekt organizuje rowniez warsztaty pisania gesim piérem. Wszystko to tgczy edukacje
kulturowa z praktycznym poznawaniem dawnych narzedzi.

W gospodarstwie znajduje sie rowniez ,Gesiolandia” - hodowla gesi oraz innych zwierzat (kury, kaczki, indyki,
kréliki), co daje mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu ze zwierzetami i zrozumienia roli zwierzat gospodarskich
w wiejskim ekosystemie.

Pobyt w ,Pszczétkach” mozna potaczy¢ z wypoczynkiem agroturystycznym - gospodarze oferujg pokoje
i mozliwos¢ organizowania ognisk, spotkan integracyjnych, a takze imprez okolicznosciowych w klimacie
regionalnym, co sprzyja wypoczynkowi w naturalnym otoczeniu. Dodatkowo gospodarstwo promuje trady-
cyjne zwyczaje ludowe (np. plecenie wiankéw po Bozym Ciele, obrzedy bozonarodzeniowe) oraz dziatania
sezonowe, ktére angazujag gosci w rytmy przyrody i lokalng kulture, tgczac edukacje z praktyka.

Zrédto: https://pszczolki.org/


https://pszczolki.org/
https://visitmalopolska.pl/

Slowhop - polska platforma odpowiedzialnej turystyki

Rys. 3. Strona internetowa platformy Slowhop
Zrodto: https://blog.slowhop.com/pl/pl-eco/responsible-travel-program

Slowhop to polska platforma rezerwacyjna zatozona w 2017 roku, ktéra tgczy turystéw z autentycznymi,
matymi obiektami noclegowymi i doswiadczeniami w duchu slow travel. Oferuje nietypowe miejsca takie jak
domki na drzewach, le$ne chaty, ekofarmy i inne niekonwencjonalne noclegi, ale to, co wyréznia Slowhop
na tle innych platform, to gtebokie zaangazowanie w zasady gospodarki o obiegu zamknietym i zréwnowa-
zZonego rozwoju.

Responsible Travel Program - autocertyfikacja GOZ dla matych obiektéw

Slowhop stworzyt Responsible Travel Program - darmowe narzedzie autocertyfikujgce w postaci ankiety
z prawie 250 pytaniami, ktére umozliwia pokazanie realnych dziatan gospodarzy na rzecz Srodowiska
i spotecznosci lokalnych. Program powstat jako odpowiedz na konkretne bariery, z jakimi borykajg sie mali
przedsiebiorcy turystyczni w Polsce: wysokie koszty istniejgcych certyfikacji, nadmiar technicznych narzedzi
powodujacych przecigzenie poznawcze, oraz wykluczajacg ekskluzywnos¢ wielu programéw wymagajacych
cztonkostwa. Formularz podzielony jest na sze$¢ czesci obejmujgcych dziatania kulturowe, spoteczne, edu-
kacyjne, dostepnos¢ komunikacyjng, racjonalng gospodarke odpadami, zasobami wodnymi, energia, chemia,
przyjazne srodowisku budownictwo, wyposazenie, ogréd, wyzywienie oraz wspétprace z proekologicznymi
partneramii dostawcami. To kompleksowe podejscie do cyrkulamosci obiektu - nie tylko segregacja Smieci,
ale catosciowy obieg zasobdw.


https://blog.slowhop.com/pl/pl-eco/responsible-travel-program

Kluczowe elementy GOZ w programie:

+ Racjonalna gospodarka materiatami - pytania o wyposazenie z drugiej reki, upcycling, naprawy
zamiast wymiany

+ Lokalne obiegi surowcow - wspdétpraca z lokalnymi dostawcami, producentami zywnosci, rze-
miesIinikami

+  Minimalizacja odpadéw - konkretne dziatania redukcyjne, kompostowanie, wielokrotne uzycie

+  Zamkniecie obiegu zywnosci - lokalne Zzrodta, zero marnowania, kompostowanie bioodpadow

+  Edukacja gosci - wigczanie turystéw w lokalne inicjatywy, warsztaty, storytelling

Po wypetnieniu formularza gospodarze otrzymuja raport z wynikami, wyznaczajg cele na kolejny rok i moga
udostepnic raport na swoich kanatach oraz w profilu obiektu na Slowhopie. Certyfikacja obowigzuje rok, co
zacheca do systematycznego odnawiania i mierzenia postepu.

Edukacja i zasoby cyrkularne

Slowhop nie poprzestaje na certyfikacji - aktywnie edukuje zaréwno gospodarzy, jak i gosci. Platforma
publikuje praktyczne przewodniki dotyczace gospodarki o obiegu zamknietym w obiektach noclegowych,
pokazujgc konkretne przyktady upcyclingu, wykorzystania materiatéw z recyklingu, wspotpracy z lokalnymi
inicjatywami typu food-sharing czy Repair Café.

Dla gosci: Slowhop stworzyt e-book Przewodnik Swiadomego podréznika. Jak podrézowac w sposéb bardziej
przyjazny Srodowisku i lokalnym spotecznosciom, ktory jest dodawany do kazdej rezerwacji. To edukacja
przez doswiadczenie - nie pouczanie, ale inspirowanie do cyrkularnych wyboréw podczas podrézy.

Dla gospodarzy: Praktyczne porady gdzie szuka¢ materiatow z drugiej reki (skupy ztomu, secondhandy,
platformy typu Uwaga, $mieciarka jedzie), jak unika¢ nadmiernego upcyklingu tworzgcego niepotrzebne
rzeczy, oraz jak budowac lokalne sieci wymiany zasobow.

Slowhop od poczatku stawiat na mate, autentyczne miejsca prowadzone przez lokalnych gospodarzy, co
naturalnie wspiera lokalne obiegi gospodarcze. Platforma promuje miejsca, gdzie goscie mogg jes¢ $niada-
nie z lokalnych produktéw, bezposrednio wychodzi¢ do jeziora, doi¢ kozy czy relaksowac sie podczas zajec
jogi - doswiadczeniowa turystyka oparta na lokalnych zasobach. To podejscie w petni zgadza sie z zasadami
GOZ: zasoby (jedzenie, materiaty, ustugi) pochodzg lokalnie, krgzg w okolicy, wspierajg lokalng spotecznos¢
i minimalizujg transport oraz posrednikow.

Program jest autocertyfikacjg oparta na zaufaniu - gospodarze sami oceniajg swoje zaangazowanie, ale
Slowhop weryfikuje zgtoszenia i wytapuje niescistosci. To odwazne podejscie, ktére pokazuje, ze transpa-
rentnosc i szczeros¢ sg wazniejsze niz ptatne certyfikaty i marketingowe hasta. Dodatkowo, program nie jest
przeznaczony dla duzych, sieciowych obiektéw nastawionych na masowg turystyke czy promujacych dziatania
szkodliwe dla Srodowiska. To jasne odciecie sie od greenwashingu i konsekwentne trzymanie sie wartosci.

Zrodta:

https://blog.slowhop.com/pl/pl-eco/responsible-travel-program
https://euroemotur.eu/slowhop-promoting-sustainable-and-authentic-to-
urism-in-poland/ DO SPISU
https://www.green-nudges.com/slowhop/ TRESCI
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https://euroemotur.eu/slowhop-promoting-sustainable-and-authentic-tourism-in-poland/
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PODSUMOWANIE

Gospodarka o obiegu zamknietym w turystyce to proces oparty na swiadomych, stopniowych decyzjach,
a nie jednorazowa zmiana modelu dziatania. Polega na postrzeganiu dziatalnosci turystycznej jako czesci
lokalnego ekosystemu, w ktérym zasoby krgzg, relacje z otoczeniem majg znaczenie, a autentycznosc staje
sie realng wartoscig dla gosci. Takie podejscie pozwala tworzy¢ doswiadczenia, ktére sg korzystne zaréwno
dla odwiedzajacych, jak i dla miejsca.

Trzy kluczowe idee:

Zaczynanie od dostepnych zasob6éw

Wdrazanie GOZ nie wymaga natychmiastowych zmian we wszystkich obszarach. Skuteczne
jest stopniowe dziatanie, rozpoczynajace sie od jednego wybranego obszaru, np. odpadow,
wody, wspétpracy lokalnej lub edukacji gosci.

Budowanie lokalnych obiegéw

Wspotpraca z lokalnymi dostawcami i tworzenie sieci wymiany ustug oraz doswiadczen
wzmacnia lokalng gospodarke, zwieksza odpornos¢ branzy i ogranicza negatywny wptyw
Srodowiskowy.

Komunikowanie poprzez konkret i autentycznosé
Zamiast og6lnych deklaracji skuteczniejsze sg historie i realne przyktady dziatan, ktére pokazuja
zamkniete obiegi zasobow i zaangazowanie ludzi oraz miejsca.

DO SPISU

TRESCI
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Ellen MacArthur Foundation - wiodaca globalna organizacja promujgca gospodarke
0 obiegu zamknietym, oferujgca bezptatne zasoby edukacyjne dla wszystkich branz:

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/

European Circular Economy Stakeholder Platform - platforma Komisji Europejskiej
i Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego promujgca gospodarke o obiegu
zamknietym:

https://circulareconomy.europa.eu/platform/en

Zero Waste Europe - najwieksza organizacja promujgca styl zycia zero waste. taczy
i wspiera organizacje pozarzagdowe z catej Europy, ktére dzielg wspo6lne wartosci i cele
oraz wspotpracujg na rzecz przysztosci bez odpadoéw:

https://zerowasteeurope.eu/

Polskie Stowarzyszenie Zero Waste - dziata na rzecz zmiany Swiadomosci spotecz-
nej dotyczacej zasobdéw, odpaddw, konsumpcji. Realizuje wiele projektoéw i inicjatyw
w zakresie GOZ:

https://zero-waste.pl/o-nas/

Materiaty wypracowane w ramach projektu CIRTOINNO:
https://www.arp.gda.pl/1552,cirtoinno

Raport i badania Matopolskiej Organizacji Turystycznej z zakresu turystyki
zrownowazonej i GOZ;
https://www.pot.gov.pl/attachments/article/10050/Turystyka%20zrownowa-
zona_Malopolskie_raport.pdf

Polityka zréwnowazonej turystyki Krakowa (2021-2028):

https://turystykakrakow.pl/kierunek--miasto-dla-wszystkich/275740,arty-
kul,wdrazanie-rekomendacji.html

Przewodnik dotyczacy odpowiedzialnej turystyki bazujgcy na dobrych praktykach
z krajow europejskich:
https://ecotours-project.eu/wp-content/uploads/2025/05/ECOTOURS_HAND-
BOOK_EN_ok.pdf

DO SPISU

TRESCI
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